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Ovjelivos

para el nuevo curso

Proyectos / objetivos Z Recompensa

Revisa tus objetivos cadadia: Tenerlos a la vista te ayudara a no apartarte del camino.

Persiste: Aunque no siempre cumplas tu plan, no te rindas. Cada error lleva un aprendizaje y te permite avanzar.

Prémiate. Cada vez que cumplas con tus tareas diarias, recompénsate. jTe lo has ganado!



